
Описание адаптированной образовательной программы для детей 

дошкольного возраста с задержкой психического развития  

в МБДОУ г. Мурманска №85 

 

Адаптированная образовательная программа для детей дошкольного 

возраста с задержкой психического развития (далее АОП для обучающихся с 

ЗПР) разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ЗПР (далее ФАОП ДО для обучающихся с ЗПР). 

АОП разработана с учетом концептуальных положений общей и 

коррекционной педагогики, педагогической и специальной психологии и 

является неотъемлемой частью федеральной адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с ЗПР в 

условиях дошкольных образовательных групп комбинированной и 

компенсирующей направленности. АОП является неотъемлемой частью 

Основной образовательной программы МБДОУ г. Мурманска № 85 (далее 

ООП МБДОУ № 85). Программа учитывает особые образовательные 

потребности обучающихся дошкольного возраста с задержкой психического 

развития, удовлетворение которых открывает возможность общего 

образования и призвана обеспечить достижение максимальной реализации 

реабилитационного потенциала.  

Целью АОП является проектирование модели образовательной и 

коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития детей с ОВЗ, их позитивной 

социализации, интеллектуального, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

 Реализация Программы предполагает психолого-педагогическую и 

коррекционно-развивающую поддержку позитивной абилитации и 

социализации развития личности ребёнка дошкольного возраста с ЗПР, 

формирование и развитие компетенций, обеспечивающих преемственность 

между первой (дошкольной) и второй ступенью образования (начальной 

школой.) 

Программа предполагает организацию сотрудничества с родителями 

(законными представителями) ребёнка с целью обеспечения психолого-

педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 



реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с 

ЗПР. 

Программа предназначена для выстраивания коррекционно-

образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста, которым на 

основании заключения ПМПК рекомендована АОП ДО для детей с ЗПР. 

 


